
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alimentar a Fé 
Motivos de Oração (a usar na Oração dos Fiéis) 
  
  

 A Paz, em especial, no Médio Oriente; 
 Os jovens para que se determinem a seguir a Cristo no serviço da Igreja; 
 Os cristãos que são perseguidos e molestados no exercício da sua fé em 

diversas zonas do mundo; 
 O povo Português, em particular os pobres e desempregados, para que 

Deus lhes conceda a Graça da Esperança; 
 Todos(as) que estão envolvidos no “Projecto Esperança”; 

 Aqueles que contribuem para o Fundo “Obrigado Senhor”. 
 Igreja Anglicana da África Central 
   
  

 Leituras Bíblicas diárias 
   
  
  

Dom 12 - 6.º DOMINGO COMUM “Concede-nos que O conheçamos e amemos” 

II Reis  5,1-14, Sl 32, I Cor 9,24-27, S. Mc 1,40-45 

Seg 13 - Gén 30,1-24 Sl 89,1-18/89,19-52 I Jo 1,1-10 S.Jo 9,1-17   

Ter 14 - Gén 31,1-24 Sl 97,99(100)/94,(95) I Jo 2,1-11 S. Jo 9,18-41 

Qua 15 - Gén 31,25-50 Sl 101,109,1-4(5-19)20-30/ 119,121-144 I Jo 2,12-17 S.Jo 

10,1-18 

Qui 16 - Gén 32,3-21 Sl 105,1-22/105,23-45 I Jo 2,18-29 S. Jo 10,19-30 

Sex 17 - Gén 32,22─33,17 Sl 102/107,1-32 I Jo 3,1-10 S.Jo 10,31-42 

Sáb 18 - Gén 35,1-20 Sl 107,33-43,108,1-6(7-13)/33 I Jo 3,11-18 S. Jo 11,1-16 

Dom 19 - 7. º DOMINGO COMUM “O Amor é o cumprimento da lei” 

Is 43,18-25 Sl 41 II Cor 1,18-22 S. Mc 2,1-12 

  

Louvar a Deus 
“Louvem o Teu Nome o aflito  

e o necessitado” Sl 74, 21 
  

  

  
  
  

Cântico nº 44 do Cantarei Teu Nome  
para trautear diariamente. 

  
 Meu olhar a Ti dirijo,  

a Teu lado quero andar, 
Ergo as minhas mãos para Te encontrar, 

Meu coração quer cantar,  
Teu Nome louvar, 

Bendizer-Te assim, pois Tu és fiel sem fim. 
 

Senhor, ó Senhor, a Ti me quero dar, 
Senhor, ó Senhor, Teu nome louvar. 

 
Contemplo a Tua glória,  
Tua vida me aviva a fé, 

Alegria e paz inundam meu ser,  
Tu és todo o meu viver,  

A Tua bondade eu vou proclamar, 
As bênçãos que tens p`ra dar. 

  
  

Ser agradecido(a) 
“Dai graças a Deus por tudo” I Tes 5, 18 

  

Não se esqueça de dar graças a Deus pela 

bênção que d’Ele recebe diariamente, 

alimentando o Fundo “Obrigado Senhor”.  

Neste ano que começa o valor é de 790€. 

  

Dar atenção aos outros 
“todas as vezes  que fizeram isso a um 

destes meus irmãos mais pequeninos foi a 

mim que o fizeram” S. Mat, 25, 40 

  

O Projecto Esperança está a ser dinamizado 

nas Paróquias da Igreja de acordo com as 

necessidades que vão surgindo. Desde o 

início do ano 2011 já foram ajudadas 

regularmente 78 famílias.  

6º Domingo Comum 
  
Creio em Ti 
Na força dos pobres 
Na audácia dos poetas 
Na ousadia dos profetas 
Na inspiração dos artistas 
Na alegria das crianças 
No respeito pelas diferenças 
No pão para todas as mesas 
No vinho para toda a tristeza 
Na esperança do recomeçar 
Na beleza dum gesto solidário 
Na justiça perante toda a opressão 
Na compaixão perante a dor 
No amor, dádiva divina-humana. Ámen! 

 
Inês de França Bento   

retirado do manual de Auxílios Litúrgicos, Red de Liturgia de CLAI, Brasil 

 

Caminhemos na Luz do Senhor Is 2, 5 

CONTACTO 
Práticas para o Caminho 

www.igreja-lusitana.org 

09 de Fevereiro de 2012 

VISITE O NOVO SITE:  WWW.IGREJA-LUSITANA.ORG 



 

 

 

CONTACTO  
Publicação Semanal 
  

Igreja Lusitana Católica Apostólica Evangélica (Comunhão Anglicana) 
Centro Diocesano: Apartado 392 - 4431-905 V. N. de Gaia - Portugal 

Tel. 22 3754018 - Fax 22 3752016 
E-mail: comunicacao@igreja-lusitana.org       Página web: www.igreja-lusitana.org 

Conheça a Igreja Lusitana 

Caminho a percorrer (agenda) 

» 18 Fevereiro (15h30) – Reunião do Arciprestado do Norte,  na Paróquia 

 de Cristo. 

» 22 Fevereiro (21h30) - Celebração de 4ª Feira de Cinzas. No Arciprestado do Norte, terá lugar na Paróquia do 

Bom Pastor (Candal). 

Semana Mundial da Harmonia Inter-Religiosa  
em Lisboa 
 
 
Celebrou-se pela primeira vez em Portugal, entre 1 e 7 de Fevereiro de 2012, no mercado de Santa Clara em 
Lisboa, a Semana Mundial da Harmonia Inter-Religiosa, na sequência de uma Resolução da Assembleia 
Geral das Nações Unidas que defende a compreensão mútua e o diálogo inter-religioso como "dimensões 
importantes de uma cultura de paz" e encoraja todos os Estados a apoiar a difusão da mensagem da 
harmonia e boa vontade inter-religiosa em todas as igrejas, mesquitas, sinagogas, templos e outros lugares 
de culto durante esta semana, "fundada no amor de Deus e do amor ao próximo ou no amor do bem e do 
próximo, cada um segundo as suas próprias tradições ou convicções religiosas". 
 
O Arcipreste do Sul, Presbítero Fernando Santos, esteve presente no evento e teve a oportunidade de 
apresentar uma breve intervenção onde salientou que “Entre os muitos desafios com as quais se deparam as 
diversas religiões, onde se incluem as igrejas cristãs, o diálogo inter-religioso apresenta-se cada vez mais 
como um desses grandes desafios. O fenómeno da globalização, quer se concorde ou não com ele, tornou 
este dialogo como prioritário e inevitável. Muitos afirmam que não estamos simplesmente num tempo de 
mudanças mas sim numa mudança de tempos. 
A vida moderna colocou as várias religiões e os seus membros em constante contacto e intercâmbio. Com o 
fenómeno cada vez maior das migrações, todos nos acabamos por fazer esta experiência de trabalhar, 
conviver com pessoas das mais diversas culturas e religiões. Por meio do diálogo inter-religioso somos 
chamados a aceitar e respeitar reciprocamente as nossas diferenças ou mesmo as nossas contradições. 
Chamados a sermos geradores de paz, chamados a alimentar e fazer crescer a paz. 
Essa mesma paz é fruto da justiça e por isso as diversas religiões e espiritualidades devem cada vez mais 
estar comprometidas com a justiça. Como anglicano permitam-me referir um grande exemplo desta luta pela 
justiça e pela paz, o Arcebispo anglicano Desmond Tutu. Ele é a prova que estas ideias não são utópicas e 
que são possíveis de se concretizar na vida de cada um de nós. É pelo diálogo inter-religioso que todos nos 
tornaremos construtores e condutores de um mundo pautado por bases humanistas duradouras. Que Aquele 
que nos une, nos ajude a compreender e a respeitar aquilo que nos separa”.  

Somos uma Igreja Centenária, Sacramental, de Partilha entre os que precisam  

de Missão no Evangelho, da Paz e da Justiça em Jesus Cristo 

94º Sínodo Diocesano 

1, 2 e 3 de Novembro de 2012 

Caminho andado (O que aconteceu)  

 
» 05 Fevereiro - Durante a Eucaristia Dominical, foram dadas Graças pelo 40º aniversário da ordenação Presbiteral 
de D. Fernando Soares, na Paróquia do Salvador do Mundo, seguida de almoço comunitário. 
» 08 Fevereiro – Reunião da Comissão Ecuménica do Porto 


