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“SE VOCES DEREM MUITO FRUTO
E MOSTRAREM QUE SAO MEUS DISCIPULOS,
A GLORIA DO MEU PAI SERA MANIFESTADA”

Joao 15,8
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D. Jorge Pina Cabral

Para um caminhar poés-sinodal

Reunida em Sinodo diocesano no passado més
de Junho, a Igreja Lusitana prop0s-se percorrer um
caminho focado no «discipulado intencional», que po-
tencie a transformacao da vida de cada um e a trans-
formacao da vida em sociedade, e promova ainda o
desafio a propria Igreja de chegar aqueles que ainda
nao conhecem e aceitam Jesus Cristo, como Senhor
das suas vidas.

0 foco no «discipulado intencional», hoje comum en-
tre muitas tradices cristas, parte da importante prem-
issa de que o mundo necessita de Cristo, e a Igreja, na
sua fidelidade a Missdo de Deus, necessita de cristaos
que assumam a sua fé e se comprometam com as reali-
dades, desafios e oportunidades que o tempo de hoje
coloca a vivéncia da fé cristd. Ao mesmo tempo que
assume o desafio de um discipulado comprometido,
a lgreja, fiel ao mandamento de Jesus (Mat. 28,19),
assume também a nobre e vital tarefa de «fazer dis-
cipulos» e de criar condigbes para o seu crescimento
de fé e espiritual.

Em boa altura, a Comunhdo Anglicana, na diversi-
dadedetradi¢des e devivéncias que lhe é propria, assu-
miu uma compreensao holistica e integral da Missao da
Igreja, que combina harmoniosamente a proclamacao
das boas novas do reino de Deus, com a evangelizacdo
e batismo de novos crentes, e ainda a construcao da
paz e da reconciliagdo na sociedade com a salvaguarda
da Criagdo de Deus. A exigéncia e a sabedoria, consis-
tem em ndo desvalorizar nem sobrevalorizar nenhuma
destas marcas de Missao, criando antes condigdes para
que todas se concretizem e se complementem.

A proclamagdo do Kerygma (a Boa Nova de Cristo
morto, sepultado e ressuscitado) deve caminhar a par
do servico e da transformacao das estruturas injustas
da sociedade. Deste modo, a Igreja de Cristo, assume o
seu papel Unico e insubstituivel, de oferecer em Jesus
Cristo, uma proposta de sentido e de transcendéncia
para a vida, capaz por si mesma, de transformar as
realidades humanas em que é chamada a viver e a
testemunhar. Capaz de transformar vidas concretas.
Nao se trata para a Igreja de uma opgdo de caminho ou
de Missdo, de uma estratégia a ser seguida, mas antes
do assumir da sua condigdo e voca¢ao mais profundas.

“Vao e facam com que os povos
se tornem meus discipulos”

Mateus 28,19

A «intencao» subjacente ao exercicio do «discipula-
do», deve pois sustentar-se numa opgao pessoal livre e
responsavel, numa fé adulta e assumida, que prioriza o
seu tempo, e os seus dons, ao servico do Reino de Deus.
Uma fé que no «caminhar para Jerusalém» assume a
cruz e caminha progressivamente em doacao de vida
para Cristo e como tal para os outros (Lucas 14,27). Na
sua opgao, a Igreja Lusitana nas suas diversas reali-
dades, encontra-se perante um desafio; muito do seu
modo de estar e de fazer deve ser repensado. Deus
chama-nos a dar novos e bons frutos para que a gléria
do Pai se manifeste. Frutos que nos levem a criar novos
pontos de missdo aonde o Espirito Santo nos chamar
a fazé-lo. Seja em casa de familias, em cidades onde a
Igreja Lusitana ainda ndo esta presente, em contextos
de trabalho, de ensino e de servico que estao carentes
do anuncio do Evangelho.

Cinco sao agora os eixos que devem nortear o
caminhar de «discipulado intencional» de cada
crente, de cada paroquia e da Igreja no seu todo até
ao proximo Sinodo em 2018, sempre em comunhao
ecuménica cooperante com as outras Igrejas:

- (re)descobrir o sentido e finalidade do discipulado
a luz da promessa e mandamento de Jesus Cristo;

- enquadrar o discipulado cristdo no contexto das
cinco marcas de Missao da Comunhdo Anglicana e no
contexto das esperancgas e necessidades do Mundo em
que vivemos;

- ajudar ao assumir da condicdo de discipulo de
Cristo em todas as areas da vida do crente;

- promover meios e recursos que facilitem a evange-
lizacdo e o fazer de novos discipulos pelas pardquias
locais;

- sustentar o discipulado através da oragao individu-
al e coletiva.

Caminhemos pois, sabendo que o Senhor da Igreja
esta sempre connosco (Mat. 28,20).Ele nos orientara
para que em Seu nome, possamos dar muitos e bons
frutos e para que a gldria do Pai seja manifestada.

+ Jorge
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Paroquia do Redentor
celebra sacramentos

Jesus respondeu: «Fica sabendo que s6 quem nascer da
agua e do Espirito € que pode entrar no reino de Deus.” (S.
Jodo 3,5)

Este tem sido, com a graca de Deus, o testemunho
que a Paroquia do Redentor tem conseguido dar, com
os diversos baptizados que aqui tém ocorrido desde
Maio do ano passado.

Alguns deles ja foram noticiados nesta publicacao, mas,
nesta edicao, temos a oportunidade e a enorme satisfa-
¢ao de dar nota da realizacdo de mais trés.

O primeiro aconteceu no Domingo de Pascoa, 27 de
Marco, inserido no Culto Eucaristico, e foi o baptismo de
um adulto, mais propriamente da nossa irma, em Cristo,
Catarina Pratas, que ha muito tempo tinha manifestado
a sua disponibilidade e sincera vontade em ser baptizada
na nossa Igreja, no seguimento do percurso de Fé que tem
vindo a fazer junto da nossa comunidade.

Batizado de Catarina Pratas

Assim, depois de um periodo de preparagdao com o seu
envolvimento num grupo do Curso Peregrino, liderado
pelo Paroco, no qual também participam o seu marido,
Rafael, e filhos, Daniel e Inés, que decorre em Coimbra,
cidade onde residem, foi possivel satisfazer o seu desejo
e cumprir com o seu propésito de ser recebida na nossa
igreja, numa cerimodnia presidida pelo Paroco e a qual
assistiram os seus familiares mais proximos, juntamente
com o testemunho e a sentida felicidade dos membros da
congregacao que se fizeram presentes.

E de salientar, dentro do espirito de Missdo que a todos
nos implica, que esta familia, apesar da distancia geogra-
fica da nossa paréquia, tem tido uma participacgao activa
em varios eventos e iniciativas da nossa Igreja e tem feito
um acompanhamento, muito proximo, de toda a activi-
dade paroquial.

No Domingo 8 de Maio, foi a vez da menina mais
novinha da paréquia, Mariana Gomes, receber o Sacra-
mento do Baptismo. A Mariana, filha da Joana Mota e do
Luis Gomes, é o membro mais novinho de uma familia
que desde ha muitos anos se comprometeu e envolveu
nesta paroquia. Consequentemente, ndo é por acaso que
o0s seus padrinhos sdo os seus tios, Raquel Esteves e Joao
Queirds, pois a sua madrinha, de forma muito particular,
tem sido, ao longo dos anos, um exemplo de dedicagao,
tendo em conta as limitagdes da sua vida pessoal, primei-
ro como monitora da Escola Dominical e, agora, como

participante activa num dos grupos do Curso Peregrino.
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Batizado de Mariana Gomes

A celebracao, presidida pelo Paroco e também inserida
no Culto Eucaristico deste Domingo da Expectacao e da
Comunhao Anglicana, foi vivida de forma bastante alegre
pelos familiares e amigos da Mariana e pela comunidade
presente, tendo proporcionado um momento espiritual-
mente muito rico e durante o qual foi visivel a ac¢do do
Espirito Santo.

Por Gltimo, no que diz respeito ao “capitulo” dos baptis-
mos, tivemos o baptizado do jovem Leonardo, no decor-
rer do Culto Eucaristico de 3 de Julho, dia de S. Tomé,
Apostolo, presidido pelo Bispo Emérito, D. Fernando.

O Leonardo € uma crianca de 5 anos que tem a par-
ticularidade de ja ter tido um intenso, ainda que curto,
percurso de vida. De nacionalidade portuguesa, nasceu
em Bruxelas, viveu em Barcelona e vive actualmente
em Praga. Este jovem é neto do Dr. José Sanches e da
Dr.2 Gabriela Soeiro, familia esta com uma forte relagéo
com a nossa igreja, desde ha muito anos, e filho dos
engenheiros, Daniel Sanches e Chiara Millefiori (origem
italiana), tendo sido padrinhos a sua tia-avo, Dr.2 Elisete
Soeiro e o Eng. Marcho Luchini, (também de origem
italiana), amigo e colega dos pais.
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&10&6 de Leonardo

Neste entretanto de baptizados, ocorreram, ainda no
més de Maio, a admissao a Eucaristia e a Confirmacao de
varios jovens da nossa paroquia.

A data escolhida para a consumacgao destes compro-
missos foi o Domingo da Trindade, 22 de Maio, no decorrer
do Culto Eucaristico, o qual foi presidido pelo nosso Bispo
Diocesano, D. Jorge, que completou nesse dia o seu 50.°
aniversario, tendo a comunidade aproveitado para lhe
oferecer uma pequena lembranga comemorativa desta
data tdo especial.

As jovens que foram admitidas a Eucaristia sdo: a Inés
Cunha, a Barbara Martins e a Beatriz Martins, que foram
preparadas, de forma mais particular nos ultimos dois
anos, pela Coadjutora da Paroquia, a Diacona Isabel Silva.
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Quanto aos jovens que foram confirmados, a Mari-
ana Cunha e Diogo Fernandes, fizeram o seu percurso
de preparacado, mais recente, com a participagdo no
grupo do Curso Peregrino, liderado pelo nosso Bispo
Diocesano, que também envolveu jovens de outras
pardéquias do Arciprestado do Norte, que foram sendo
Confirmados em diferentes ocasides.

Estes cinco jovens da nossa paroquia tém feito um
percurso de crescimento espiritual através da Escola
Dominical e de compromisso com a lIgreja, através
da participacao efectiva em diversas iniciativas de in-
dole paroquial e diocesana. E importante sublinhar
que estes jovens descendem de familias com varias
geragoes, de ha muitos anos, comprometidas com a
nossa igreja, sendo que as meninas sao bisnetas de
duas nossas irmas, ja com Deus, que foram durante
décadas um esteio e um exemplo para os membros
desta comunidade, a D. Conceicao Pinto e a D. Lucilia
Fernandes.

Foi uma cerimdnia muito participada e alegre, com o
Templo cheio de crentes, entre os quais, pais, padrinhos,
familiares e amigos dos jovens em causa, para além dos
membros da paréquia que ndo deixaram de marcar
presenca. Destacamos a comparéncia de Mariana e
Catarina Sa Couto e do Pedro Correia, que, juntamente
com os que foram Confirmados neste dia, fizeram o
percurso de preparacgao ja referido.

Portudo isto temos que dar gracas a Deus, na certeza
que a nossa responsabilidade aumenta, a cada dia,
pelo muito trabalho de discipulado que ainda ha a
fazer!

Pedro Fernandes

Retiro espiritual

No contexto do plano de atividades da Paréquia do Re-
dentor, realizou-se de 3 a 5 de agosto um retiro no Mosteiro
de Bande (Pagos de Ferreira) das Monjas Carmelitas des-
calcas. Pelo punho de Catarinas Pratas, aqui fica parte do
testemunho sobre o tempo vivido em retiro, extraido do
texto escrito para o boletim Paroquial «<O Renovar»:

«A chegada ao Redentor foi cuidadosamente prepara-
da com oragao e em caminhos mais ou menos velozes
pudemos chegar ao Mosteiro cheios de expetativas.
O que iriamos experienciar? Rececdo extremamente
meiga de uma Irma que nos recebeu a entrada da sua
morada e nos encaminhou para uma sala onde viriamos
a conhecer a Irma Vera. Que imagem com que ficamos:
sorriso nos labios, sorriso nos olhos. Tanta hospitalidade
transmitida! Sentou-se a mesa connosco e de uma for-
ma clara e sucinta explicou-nos como iriam decorrer os
servicos, ou melhor, a vida diaria no Mosteiro. Com toda
a sua humildade pediu desculpa por ndo poder partici-
par nos nNossos encontros nesse mesmo dia. Tocou-me
a sua humildade. Comegavamos a sentir-nos envolvidos
na espiritualidade daquele sitio, daquelas pessoas...

Nos momentos seguintes viriamos a conhecer o casal
zelador da hospedaria. A senhora que nos encaminhou
aos aposentos falou-nos como se da sua familia se
tratasse. Ria-se. Ria-se muito. Sentimos nestas pessoas
a felicidade, a tranquilidade, o amor ao proximo, a en-
trega a Deus. Sentimos a Missao.

Vi que a transformacao é possivel, senti a Harmonia da
Criagao. A harmonia ouve-se, sente-se. O repenicar dos
sinos dialogando com os passaros € magico. Na nossa
estreia na Liturgia das 12h surpreendeu-nos a envolvéncia
das monjas no dialogar com Deus, no dialogar connosco
através dos Canticos. O encanto da acustica do Templo
permitiu que me sentisse como se dela fizesse parte. Passei
muito tempo a observa-las e a contemplartodo o seu amor
e dedicacdo na partilha daquele momento de oragao.

Recordo a palavra minimalista utilizada pela Irma
Vera quando se referia a hospedaria, ao fisico, mas a
verdade é que o importante nunca nos faltou: amor,
carinho, atencao, boa disposicao, momentos de en-
riquecimento espiritual. Ordmos e oramos muito.
Nunca nos faltou nada. Ouvimos os passaros, ouvimos
o siléncio, pudemos meditar, pudemos ouvir o outro.
Pude libertar as minhas emocdes e sentir mesmo a
presenca de Deus tao pertinho de nos.

Ultimo dia e ndo queriamos ir embora.»
Catarina Pratas
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